
Аннотации к рабочим программам по предмету: «Основы безопасности 

жизнедеятельности».     

 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности.     

Класс 8 

Количество часов 34 

Составитель Шендель Сергей Николаевич 

Цель курса -формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе осознания и понимания 

необходимости защиты личности, общества и государства от 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 

характера; 

–формирование убеждения в необходимости безопасного здорового 

и разумного образа жизни; 

–понимание значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности для личности и общества; 

–понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

–формирование установки на здоровый и разумный образ жизни; 

–понимание необходимости сохранения природы и окружающей 

среды для полноценной жизни человека; 

–знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

–знание безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций, умение применять их на практике; 

–умение оказать первую самопомощь и первую помощь 

пострадавшим; 

–умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по их 

характерным признакам, а также на основе информации из 

различных источников; 

–умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

–овладение основами экологического проектирования безопасной 

жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных 

рисков на территории проживания. 

Структура курса Раздел I Основы здорового образа жизни (4 часа) 

Раздел II Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

медицинской помощи. ( 5 часов) 

Раздел III Основы  знаний о правилах дорожного движения ( 2 часа). 

Раздел IV Безопасность и защита человека в чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера (22часа) 

Промежуточная аттестация (1ч.) 

УМК Учебник для общеобразовательных учреждений С.Н. Вангородского, 

М.И. Кузнецова, В.Н. Латчука «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 8 класс Дрофа, 2014г.  

Линия УМК В. Н. Латчука. ОБЖ (5-9 классы). 

 

 

 

https://drofa-ventana.ru/kompleks/umk-liniya-umk-v-n-latchuka-obg-5-9/


Название курса Основы безопасности жизнедеятельности.     

Класс 9 

Количество часов 34 

Составитель Шендель Сергей Николаевич 

Цель курса -формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты 

личности, общества и государства посредством осознания 

значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера; 

-формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни; 

-понимание личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности; 

-понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

-понимание необходимости подготовки граждан к военной службе; 

-формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий 

употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного 

вреда здоровью; 

-формирование антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции; 

-понимание необходимости сохранения природы и окружающей 

среды для полноценной жизни человека; 

-знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, включая экстремизм и 

терроризм и их последствия для личности, общества и государства; 

-знание и умение применять правила безопасного поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

-умение оказать первую помощь пострадавшим; 

-умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по 

характерным признакам их проявления, а также на основе 

информации, получаемой из различных источников; 

-умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации для минимизации последствий с учётом реально 

складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей. 

Структура курса Раздел I Основы безопасности личности, общества и государства (13 

часа) 

Раздел II Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

помощи ( 7 часов) 

Раздел III Основы здорового образа жизни( 13часов) 

Промежуточная аттестация (1 ч) 

УМК Предметная линия учебников УМК В.Н. Латчука. «Основы 

безопасности жизнедеятельности 5-9 классы: 

Учебник для общеобразовательных учреждений ЛатчукВ.Н., Марков 

В.В Миронов, С.Н. «Основы безопасности жизнедеятельности». 9 

класс Дрофа, 2017г 

 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности.     

Класс 10 

Количество часов 34 



Составитель Шендель Сергей Николаевич 

Цель курса   -  назвать способы ориентирования на местности, подачи сигналов 

бедствия и другие приёмы обеспечения безопасности в случае 

автономного существования в природных условиях; 

- устанавливать причинно-следственные связи между соблюдением 

общих мер безопасности при автономном существовании в природе и 

возникновением различных опасных ситуаций; 

- определять опасности криминогенного характера в повседневной 

жизни; 

- определить какую ответственность понесет несовершеннолетний за 

преступления ; 

- действовать при угрозе ЧС, возникновении ЧС и ликвидации 

последствий ЧС в школе 

- различать ЧС техногенного характера в соответствии с их 

классификацией; 

- работать с правовыми документами; 

- определять вид применяемых современных средств поражения; 

- пользоваться убежищем; 

- подобрать противогаз и пользоваться им; 

- обеспечивать выполнение основных мероприятий по предупреждению 

инфекционных заболеваний. 

-вести здоровый образ жизни, противостоять вредным привычкам, 

проявлять активную жизненную позицию; 

- определять цели, задачи и составляющие обязательной подготовки 

граждан к военной службе; 

- определять назначение, структуру и содержание добровольной 

подготовки к военной службе. 

 

Структура курса Раздел 1. Основы безопасности личности, общества, государства  (15 

часов) 

Раздел 2. Военная безопасность государства (10часов) 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни ( 9 

часов) 

Промежуточная аттестация (1ч.) 

  

УМК Программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности » 10 класс под общей редакцией С.В. Ким, В.А. 

Горский. Издательский центр «Вентана-Граф», 2019г 

 

Название курса Основы безопасности жизнедеятельности.     

Класс 11 

Количество часов 34 

Составитель Шендель Сергей Николаевич 

Цель курса -  формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты 

личности, общества и государства посредством осознания значимости 

безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

 - формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни; 

-понимание личной и общественной значимости современной культуры 

безопасности жизнедеятельности; 



- понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

-   понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

-  формирование установки на здоровый образ жизни,    исключающий 

употребление алкоголя, наркотиков,  курение и нанесение иного вреда 

здоровью; 

- формирование антиэкстремистской      и антитеррористической 

личностной позиции; 

-  понимание необходимости сохранения природы     и окружающей 

среды для полноценной жизни человека; 

-  знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, включая экстремизм и 

терроризм, и их последствий для личности, общества и государства; 

-  знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

-  умение оказать первую помощь пострадавшим; 

- умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой 

из различных источников, готовность проявлять предосторожность в 

ситуациях неопределенности; 

-  умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

Структура курса Раздел I Основы здорового образа жизни. (5 часа) 

Раздел II Основы медицинских знаний и оказание первой помощи (7ч). 

Раздел III Воинская обязанность (15 часов) 

Раздел IV. Военнослужащий - защитник своего отечества. Честь и 

достоинство война Вооруженных Сил России (6ч) 

Промежуточная аттестация (1 час) 

УМК Предметная линия учебников УМК В.Н. Латчука. «Основы 

безопасности жизнедеятельности 5-9 классы: 

Учебник для общеобразовательных учреждений ЛатчукВ.Н., Марков 

В.В Миронов, С.Н. «Основы безопасности жизнедеятельности». 8 класс 

Дрофа, 2014г 

 

 

 

 

 


