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Пояснительная записка 

1.1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Сивохинская средняя общеобразовательная школа № 5» - документ, который определяет  

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы  

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным Законом от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.мая 2021г. №286»;  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» , 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

 Уставом МБОУ «Сивохинская СОШ № 5»   

 Основной образовательной программы начального общего образования  МБОУ 

«Сивохинская СОШ № 5»   

 

 

2.Организация учебного процесса 

       Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой нагрузки. 



 В соответствии с «Календарным учебным графиком МБОУ «Сивохинская СОШ № 5»     на 

2024/2025 учебный год  устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели по 

параллелям, сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного 

года, недели и учебного дня. 

      Учебный год начинается 02.09.2024 года и заканчивается 31.08.2025. Учебные занятия 

заканчиваются 23.05.2025 

      Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.30 ч. 

      Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, 

летом не менее 8 недель. 

 

2. Особенности организации учебного процесса и режима работы 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Сивохинская СОШ №5» 

(далее – Учебный план) составлен с целью обеспечения соответствующего уровня 

образования учащихся, с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений МБОУ «Сивохинская СОШ №5» 

Школа, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ начального, основного и среднего общего образования, 

развитие устойчивых учебных интересов и творческих способностей учащихся, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС ООО в 

общеобразовательные организации, на основании письма Минпросвещения России от 

15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендации» с 01.09.2024г 5-9 

классы перешли на обновленные ФГОС ООО. 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, в 

которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме. 

Учебный план учитывает содержания образовательных программ и потребностей 

учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся при пятидневной 

учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю: 

- 5 классы – 29 часов; 



- 6 классы - 30 часов; 

- 7 классы – 32 часа; 

- 8 классы – 33 часа; 

- 9 классы – 33 часа. 

 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с обновленными 

ФГОС ООО является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах 

и обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

В 5-6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным предметов 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». Предмет «ОДНКНР» в 5-6 х 

классах будет изучаться в 2024- 2025 учебном году в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» в 5-9 классах представлена предметом 

«Физическая культура». При реализации 1 варианта федерального учебного плана 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой за 

счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта. 

На основании приказа Приказ Министерства просвещение Российской Федерации 

от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования" в 8-9 классах 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) переименован в «Основы 

безопасности и защиты Родины» (далее – ОБЗР). Общее число часов, рекомендованных для 

изучения ОБЗР в 8-9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной 

части учебного плана основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся в 

2024-2025 учебном году. 

 
Освоение образовательной программы общего образования, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса (модуля) сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Система оценок, формы, порядок и периодичность 

промежуточной аттестации обучающихся определяются Уставом образовательного 

учреждения, положением о проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной и 



итоговой аттестации обучающихся  МБОУ «Сивохинская СОШ № 5»  . 

          Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность мероприятий 

по установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений обучающихся 

планируемым результатам освоения основной общеобразовательной программы на момент 

окончания учебного года. 

          Целями проведения промежуточной аттестации являются: 
 объективное установление уровня освоения образовательной программы обучающимися; 

 соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС, в соответствии с основной образовательной 

программой МБОУ «Сивохинская СОШ № 5»  .  

 Промежуточная аттестация является обязательной и проводится по всем учебным 

предметам, курсам, модулям, предусмотренным образовательной программой МБОУ 

«Сивохинская СОШ № 5»  .  

        Форма и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся на 2024-2025 

учебный год определены решением Педагогического совета учреждения и утверждены 

приказом руководителя МБОУ «Сивохинская СОШ № 5»  .  

 

Формы  промежуточной аттестации МБОУ «Сивохинская СОШ № 5» в ООО 

 

Класс Учебный предмет 
Форма  

промежуточной аттестации 

5 Русский язык Результаты ВПР 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование  

ОДНКНР Тестирование 

Математика  Результаты ВПР 

География Тестирование 

Биология Тестирование  

История Результаты ВПР 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Физическая культура Комплексный зачет 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Труд   Тестирование 

ИЗО Тестирование  

« В мире ИЗО»  Тестирование 

«Шахматы « Зачет  

«Зеленая лаборатория» Защита проекта 

«Разговор о важном» Тестирование  

6 Русский язык  Результаты ВПР 

Родной язык (русский) Тестирование 

Литература Тестирование 

Математика  Результаты ВПР 

Биология  Тестирование 

География  Тестирование 

Обществознание  Результаты ВПР 

История Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Физическая культура  Комплексный зачет 

Музыка  Тестирование 

ИЗО Тестирование 

Труд  Тестирование 

«Россия –мои горизонты» Тестирование 

Робототехника Тестирование 

«Разговор о важном» Тестирование 

7 (ОВЗ) Русский язык Контрольный диктант 

Литературное чтение  Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Биология Тестирование 

В мире истории Тестирование 



География Тестирование 

Труд  Тестирование 

ОСЖ Тестирование 

Физическая культура Комплексный зачет 

 Информатика  Тестирование  

7 Русский язык  Результаты ВПР 

Родной язык (русский) Тестирование  

Родная литература (русская) Тестирование  

Алгебра Результаты ВПР 

Геометрия  Тестирование 

Литература  Тестирование 

Физика  Результаты ВПР 

Информатика Тестирование 

Биология  Тестирование 

География  Тестирование 

История  Тестирование  

Обществознание Результаты ВПР 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Физическая культура  Комплексный зачет 

Музыка  Тестирование 

ИЗО Тестирование 

Труд  Тестирование 

Геометрическое черчение Тестирование 

«Я-гражданин» Тестирование 

«Разговор о важном» Тестирование 

 

8 

Русский язык  Результаты ВПР 

Родной язык (русский) Тестирование  

Родня литература (русская) Тестирование 

Алгебра Результаты ВПР 

Геометрия  Результаты ВПР 

Литература  Тестирование 

Физика  Тестирование 

Химия Результаты ВПР 

Информатика Тестирование 

Биология  Тестирование 

География  Тестирование 

История  Тестирование 

Обществознание Результаты ВПР 

Иностранный язык (английский) Тестирование  

Физическая культура  Комплексный зачет 

ОБЗР Тестирование 

Музыка  Тестирование 

Труд  Тестирование  

ИЗО в театре, кино, на телевидении Тестирование 

«Разговор о важном»  Тестирование  

«Россия-мои горизонты» Тестирование 

9 кл. Русский язык  Тестирование 

Литература Тестирование  

Алгебра Тестирование 

Геометрия  Тестирование 

Физика  Тестирование 

Химия Тестирование 

Информатика Тестирование 

Биология  Тестирование 

География  Тестирование 

История  Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Иностранный язык (английский) Тестирование  

Физическая культура  Комплексный зачет 

ОБЗР Тестирование 

Труд  Тестирование  



ОДНКНР Тестирование 

Вероятность и статистика Тестирование  

 География (электив) Тестирование 

Разговор о важном  Тестирование 

«Россия-мои горизонты»  Тестирование 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2024-2025 учебный год 

МБОУ «Сивохинская СОШ № 5» 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 2 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0.5 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0.5 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0.5 

Итого 27.5 29.5 30.5 32.5 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

"ОГЭ шаг за шагом" 0 0 0 0 1 

"Зеленая лаборатория" 0.5 0.5 0 0 0 

"Геометрическое черчение" 0 0 1 0 0 

"ИЗО в театре, кино, на телевидении" 0 0 0 0.5 0 

"Финансовая грамотность" 0 0 0.5 0 0 

Итого 1.5 0.5 1.5 0.5 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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